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eil’s um mehr als
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rer Region wichtig ist. Fir die Wirtschaft, fur
den Sport sowie fiir soziale und kulturelle
Projekte hier vor Ort.
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Liebe Leserinnen und Leser,

es ist mir eine groBe Freude,
Ihnen dieses Vorwort zur ak-
tuellen Ausgabe unseres KAB
Infoblattes zu préasentieren. In
einer Zeit, die von stindigem
Wandel und Herausforderun-
gen gepragt ist, bleibt es von
entscheidender Bedeutung, dass
wir als Gemeinschaft zusam-
menhalten, um uns liber wich-
tige Themen auszutauschen,
voneinander zu lernen und ge-
meinsam Ldsungen zu ent-
wickeln.

Die Katholische Arbeitneh-
mer-Bewegung (KAB) steht
seit jeher fiir Solidaritét, sozia-
le Gerechtigkeit und die Wah-
rung der Menschenwiirde in
der Arbeitswelt. In dieser Aus-
gabe widmen wir uns erneut
diesen grundlegenden Prinzi-

pien und beleuchten aktuelle
Entwicklungen, die unsere Ge-
sellschaft und insbesondere die
Arbeitnehmerinnen und Ar-
beitnehmer betreffen.

Ich mochte Sie dazu ermu-
tigen, die Artikel mit Neugier
und Offenheit zu lesen. Mdge
diese Zeitschrift dazu beitra-
gen, Thr Verstindnis fiir die ak-
tuellen gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Entwicklun-
gen zu vertiefen und Thnen Im-
pulse fiir Thr eigenes Engage-
ment geben.

In diesem Sinne danke ich
allen, die zum Gelingen dieser
Ausgabe beigetragen haben.
Ihre Beitrdge sind von un-
schiatzbarem Wert und berei-
chern unsere Zeitschrift auf
vielfiltige Weise.

Das erwartet Dich:

GriB Gott 3

Ralph Korschinsky. Bild: privat

Ich wiinsche Thnen eine an-
regende Lektiire und freue
mich darauf, Thre Gedanken
und Meinungen zu den disku-
tierten Themen zu horen.

Mit herzlichen Grit!a’en
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Was ist neu am KAB Infoblatt?

Liebe Leserin, lieber Leser,
auf Basis lhrer Anregungen,
Riickmeldungen und Wiinsche

» Der Inhalt der Kategorie
,,Das bewegt uns” stellt die
Ausgabe zudem unter ein

aus dem vergangenen Sommer Leitthema.
haben die KAB Aktivisten-
gruppe ,,Offentlichkeitsar-
beit” und das Redaktions-
team das KAB Infoblatt

uberarbeitet.

Was ist neu?
» Die Titelseite ist mit gro-
Berem Bild optisch fri-
scher und macht (hoffent-
lich) mehr Lust aufs Lesen.

» Das ,,Griifi Gott” mochte
Sie auf die vorliegende Aus-
gabe einstimmen.

» Rubriken strukturieren die
Inhalte — so kénnen Sie sich
leichter orientieren und
schneller zu den Themen
blattern, die Sie am meisten
interessieren.

»In den Artikeln finden sich
mehr sozialpolitische und
KAB-politische Themen wie-
der: vor allem in den Rubri-
ken ,,Im Fokus”, , Was uns
stark macht” und ,, Wir tre-
ten ein fiir Dich”.

»Dem vielfachen Wunsch
nach mehr Informationen
aus dem KAB Di6zesanver-
band Bamberg und den Orts-
verbinden kommen wir in

Lassen Sie uns gerne teilhaben an Ihrer Meinung iiber
das ,,neue” KAB Infoblatt.
Schreiben Sie eine E-Mail an:

redaktion@kab-bamberg.de

Sie wollen auf dem Laufenden bleiben?

Dann lesen Sie ab sofort 3x pro Jahr unsere zusitzlichen
digitalen Ausgaben. Ohne Kosten. Teilen Sie uns dafiir nur
Ihre E-Mail-Adresse mit, indem Sie eine Nachricht mit dem
Betreff ,,KAB Aktuell* schreiben an:

info@kab-bamberg.de

L Aktiv vor Ort” und ,,DV-
News “ nach.

» Aktuelles aus anderen Di6-
zesanverbianden, der Bayern-
und Bundesebene ist unter
dem Stichwort ,, KAB an-
derswo” zu lesen.

> Die Uberschrift ,,Im Blick”
greift KAB-relevante Inhalte
auf, die durch die Presse ge-
hen, auf Social Media oder
anderswo Aufmerksamkeit
erregen.

>, #Tipps & Hacks”, ,, Weifst
dunoch...?”,,, = = <7 und

., Nachgespiirt” wollen mit

hilfreichen Informationen

und inspirierenden Ge-
danken mehr Service
und Unterhaltungscha-
rakter bieten.

>, Ausblick” und ,,Zu

guter Letzt” runden

die Ausgaben mit
kiindigungen und Wissens-
wertem ab.

» Wunschgemal arbeiten wir
mit mehr Bildern, kiirzeren
Texten und weiterhin glei-
cher Schriftgrofe.

» Mit einer gedruckten und
drei online-Ausgaben inves-
tieren wir in Aktualitit, The-
men, Menschen, Umwelt-
und Klimaschutz.

» Das Infoblatt hat kiinftig ei-
nen eigenen Meniipunkt auf
der Homepage kab-bam-
berg.de.

Und nun: Viel Spall beim Lesen
wiinschen

Ihr Redaktionsteam

und die KAB Aktivistengruppe
. Ojj’entlichkeitsarbeit ”
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Bei Meinungsverschiedenheiten in Politik und Gesellschaft:

»Nicht an die Wand reden”

Uber dieses Thema hat die
KAB Infoblatt-Redaktion mit
Jens Crueger, Historiker und
Politikberater, gesprochen:

Herr Crueger, Sie sind in
der politischen Bildungsarbeit
titig und waren bereits im
Alter von 19 Jahren Mitglied
des Bremer Landtags. Sie wis-
sen, dass die aktuelle Politik
hdufig dort Thema ist, wo die
Menschen aufeinandertreffen,
also in der Familie, in der
Arbeit bei Kaffeepausen, am
Stammtisch, im Bus. Und da-
bei gehen die Meinungen hdu-
fig auseinander und auch die
Wissensstdande der einzelnen
Gesprdchsteilnehmenden sind
oft sehr, sehr unterschiedlich.
Was ist aus Ihrer Sicht wich-
tig und ratsam zu beachten,
wenn Politik Gesprdchsthema
ist?

,Das ist eine ganz wichtige
Frage, heutzutage vielleicht
wichtiger als noch vor zehn
Jahren, denn momentan er-
leben wir die Verscharfung von
politischen Diskussionen un-
mittelbar. Also: Wie spricht
man miteinander, wenn man
nicht einer Meinung ist?

Erstmal ist das Nicht-einer-
Meinung-Sein ja der Normal-
zustand. Und das ist, glaube
ich, das erste ganz Wichtige,
was man anerkennen muss.
Letztlich ist das sogar der Reiz
der Demokratie: Dass es unter-
schiedliche Standpunkte gibt,
die miteinander verhandelt
werden, dass man schaut, wo
Gemeinsamkeiten sind, dass

Gesprachspartner Jens Crueger
ist ein neuer Referent des KAB
Bildungswerkes Bamberg. Er
moderiert unter anderem den
Polit-Talk am 20. und 29. Juli

2024. Foto: Richard Schmidt
man auch schaut, wo sind Un-
terschiede.

Es kann nicht darum gehen,
anderen die eigene Meinung
sozusagen aufzudriicken. In
der politischen Bildungsarbeit
spricht man in solchen Féllen
von einem ,Uberwiltigungs-
verbot' und meint damit, dass
man nicht versuchen soll, bei-
spielsweise mit ganz viel Spe-
zialwissen, das man sich selbst
angeeignet hat, Gesprachspart-
ner mit weniger Wissen ,an die
Wand zu reden'.

Vielmehr gilt: Jede Meinung
ist erstmal berechtigt, solange
sie sich auf den Grundlagen
unserer freiheitlich-demokrati-
schen Grundordnung befindet,
solange sie, salopp gesagt, un-
ser demokratisches System als
solches akzeptiert.

Im néchsten Schritt sucht
man dann gegebenenfalls auch
Punkte, in denen man relativ
nah beieinander ist. Doch
selbst, wenn jeder auf seiner
Position mehr oder weniger
stehen bleibt, ist der Austausch
trotzdem sicherlich lohnend,
weil man dabei noch mal den
eigenen Standpunkt reflektiert
und feststellt, dass man sich
damit wohl fiihlt.

Solange die Beziehungen
an Meinungsverschiedenheiten
nicht zerbrechen, sondern pro-
duktiv miteinander diskutiert,
vielleicht auch mal gestritten
wird, sind Diskussionen etwas
Wertvolles und Teil unserer
Demokratie. Denn Demokratie
besteht ja nicht nur daraus,
dass wir regelméfig zu Wahlen
gehen und ein Parlament ha-
ben, das arbeitet, und eine Re-
gierung, sondern: Demokratie
hat auch damit zu tun, wie wir
als Gesellschaft bis hinein in
die kleinsten familidren und
sonstigen privaten Kontexte
miteinander umgehen.”

Die gestellte Frage stammt
aus einem Gesprdch, das
Michaela Hofmann im Mdrz
2024 mit Jens Crueger als
Referent der ,, Akademie fiir
Zeitenwende und Zukunfts-
gestaltung (AZ7)” zum The-
ma ,,Zeitenwende — zwischen
Anspruch und Wirklichkeit”
gefiihrt hat. Das vollstdndi-
ge Interview finden Sie un-
ter: https://www.youtube.com/
@KABBAMBERG.

Michaela Hofmann
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6 Was uns stark macht

Gemeinsam und kompromlsslos fur Demokrat|e

Niemand sollte davon erfah-
ren, was im November in ei-
nem Hotel in Potsdam statt-
fand: AfD-Politiker, Neonazis
und finanzstarke Unternehmer
versammelten sich und planten
die Vertreibung von Millionen
von Menschen aus Deutsch-
land. Seit Bekanntwerden die-
ses Treffens gehen die Men-
schen bundesweit auf die Stra-
Be und demonstrieren gegen
Rechtsextremismus. Auch die
KAB Bamberg und ihre Mit-
glieder zeigen Flagge.

Uber 6000 Menschen demons-
trierten am 20. Januar 2024 in
Bamberg fiir den Erhalt der frei-
heitlich-demokratischen Ver-
fassung. Bilder: KAB Bamberg

AusaReniy
‘5 ”—3 @ e ~Nie wieder ist jetzt” hieBB es
!lt am 3. Februar 2024 in Niirn-
%E“\JE jTrMmg 45

berg auf der zentralen Kund-
28 gebung der ,Allianz gegen

W ‘(\m | Rechtsextremismus in der Me-
90\ .. tropolregion Niirnberg”, zu de-
@ ren aktiven Mitgliedern die

KAB Bamberg gehort.
Bild: privat




In Kronach war die KAB am 3.
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Februar 2024 Mitveranstalter der Demo: Rund 2000 Menschen

standen auf dem Marienplatz fiir Demokratie ein.

Redner Domkapitular Thomas
Teuchgrédber appelierte auf der
Kundgebung in Kronach an
die Vernunft der Teilnehmen-
den:

,yAls christglaubiger, katho-
lischer Theologe sage ich: Die
Wiirde des Menschen ist zu
schiitzen, weil Menschen nach
Gottes Bild geschaffen sind!
Die Gottebenbildlichkeit in je-
dem Menschen von Zeugung
bis natiirlichem Tod ist Funda-
ment fiir die Menschenwiirde!

Politische Parteien und Be-
wegungen, die den Grundsatz
der Menschenwiirde in Frage
stellen, konnen nach meinem
Verstdandnis keine gute Alterna-

tive sein, nicht ein sogenannter
III. Weg, auch nicht ,Identitdre’
und auch nicht die AfD.

Krude Ausweisungsphanta-
sien fiir Migranten und ihre
Unterstiitzer, die Ablehnung
von Schutzangeboten fiir Ge-
fliichtete, die Ausgrenzung und
Beseitigung von Menschen mit
Behinderung, der alleinige Fo-
kus auf Leistungsfahigkeit, die
Leugnung des menschenge-
machten Klimawandels und
die pauschale Verichtlichma-
chung von politischen Akteu-
ren und Institutionen sind mit
den Grundwerten unserer Ge-
sellschaft unvereinbar — all
dies lauft doch der Gotteben-

Bilder: KAB Bamberg

bildlichkeit aller Menschen zu-
wider! [...] Ich rufe sie auf:
Priifen sie bei ihren Uber-
legungen die langfristigen Fol-
gen flir unser Zusammenleben,
fiir thre Familien und auch fiir
sie ganz personlich.

Jede Form von Extremis-
mus, gleich in welcher Rich-
tung, untergrabt und bekampft
bewusst unsere freiheitliche
Gesellschaftsform. Schnittmen-
gen zwischen Christentum und
zum Beispiel der AfD gibt es
nicht, selbst wenn das seitens
dieser Partei behauptet wird.
Fiir mich ist sie demokratie-
feindlich, ihr Gedankengut
volkisch und nationalistisch.”

Ubrigens

Die KAB Bamberg ist in
diesen beiden Bewegungen
gegen Rechtsextremismus
aktives Mitglied: Allianz
gegen Rechtsextremismus
in der Metropolregion
Niirnberg und Bamberg
bleibt bunt.

Redaktion
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KAB Bamberg-Stadt: Ehrung fiir 70 Jahre Mitgliedschaft

Krankheitsbedingt ist leider
nicht auf dem Bild: Leonhard
Schwab, der seit 70 Jahren
Mitglied in der KAB ist. Die
weiteren Jubilare, von links
das Ehepaar Josef und Renate
Reinlein, Elfriede Eichfelder
sowie Wally Ratajski, wurden
von Renate ZeiBner (KV-Vor-
sitzende) fiir 40-jahrige Treue
geehrt. Redaktion

Bild: Udo Scherzer

KAB Bamberg-Ost: 1000 Euro fiir die Frauenarbeit in Madagaskar

Bildung ist die machtigste
Waffe, um die Welt zu veran-
dern. Die Frauenprojekte in
Madagaskar sind hierfiir ein
Garant. Daher libergab die
KAB im Seelsorgebereich Bam-
berg-Ost eine Spende in Héhe
von 1000 Euro an das Mada-
gaskarteam der KAB (von links
nach rechts): Margit Steger-
Bohnlein, Brigitta Titze, Carola
Hornung. Redaktion

Bild: Udo Scherzer

KAB Pautzfeld-Schlammersdorf-Trailsdorf: ,,Gmaa-Café” fiir guten Zweck

Tolle Aktion: Seit einigen Jah-
ren laden ehrenamtliche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
zum ,Kaffeeklatsch” ein und
haben damit fiir die Dorfbevol-
kerung einen beliebten Treff-
punkt vor Ort geschaffen.
Selbst gebackene Torten und
Krapfen erbrachten Spenden
in Hohe von 2000 Euro, die
kurz vor Weihnachten an so-
ziale Verbdnde und ortliche
Vereine libergeben wurden -
auch an das Madagaskarpro-
jekt und die Christliche Arbei-
terhilfe (CAH) der KAB Bam-
berg. Redaktion

Bild: Franz Klement
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KAB Kronach: ,Lichter der Hoffnung” KAB-Kerzenaktion

~Mensch!” lautet das Motto der diesjdhrigen Kerzen-
aktion der KAB. Die Symbole Kreuz und Dornenkrone
weisen auf das Leid der Welt hin. Die KAB Kronach kiim-
merte sich auch dieses Jahr wieder erfolgreich um den
Verkauf der Solidaritdtskerzen. Der Erlos kommt der
Frauenselbsthilfe-Organisation FIVOY auf Madagaskar
zugute. Redaktion

Sie hatten eine gelungene Ver-
anstaltung, ein Jubildum, eine
Aktion, Uber die berichtet
werden darf? Dann senden
Sie einen Bericht und Fotos an
die Redaktion vom Infoblatt
unter: redaktion@
kab-bamberg.de

'\.i Bild: Heike Schiilein

KAB Kronach: Kreisverband libt sich in der Kopfstandmethode

~Was konnen wir tun, damit es
uns in fiinf Jahren nicht mehr
gibt?” Diese ,,Kopfstand-Frage”
stand im Mittelpunkt der Sit-
zung der Kreisverbandsleitung
Kronach. Die Mitglieder waren
mit voller Konzentration bei
der Sache: Sie sammelten zu-
nachst die verriicktesten Vor-
schldge fiir die Kopfstandfrage
und formulierten diese dann
positiv um, so dass sinnvolle
Ideen entstanden, wie die Zu-
kunft des Verbands gesichert
werden kdnnte. Redaktion

Bild: KAB Kronach

Mitmachmadglichkeiten bei der
KAB prasentierte der KV Kron-
ach auf der Engagement-Borse
Kronach. Von links nach rechts:
Bayerische Ehrenamtsbeauf-
tragte Gaby Schmidt, KAB Bam-
berg Manuela Mahringer, 1.
Biirgermeisterin der Stadt
Kronach Angela Hofmann, KV
Kronach Carol Jakob. Redaktion

mERETE R r
L

Bild: KAB Kronach
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Rechter Nationalismus muss in Europa
gestoppt werden

Eine deutliche Absage popu-
listische und rechtsradikale
Parteien in Deutschland und
Europa zu wéhlen, haben die
Delegierten des KAB Bundes-
ausschusses auf ihrer jiingsten
Sitzung in Ludwigshafen er-
teilt.

AfD fiir Christen
nicht wihlbar

,Radikale Krifte, die den
Rickfall in nationalistische
Egoismen und Abgrenzungen
vorantreiben, dirfen nicht die
Macht zur Gestaltung erlan-
gen”. Die Delegierten erin-
nern daher an Europa als ein
bedeutendes Friedens- und
Freiheitsprojekt, das weiter-
entwickelt werden muss.
Wihlerinnen und Wiéhler
sollten daher bei ihrer Wahl-
entscheidung fiir ein plura-
les, menschenfreundliches

KAB Deutschlands:

Europa stimmen. Im Positions-
papier ,Fiir ein menschen-
wiirdiges Europa” erteilen die
Delegierten aus christlicher
Uberzeugung radikalen und
nationalistischen Parteien eine
Absage. Gemeinsam mit den
deutschen Bischofen betont
der katholische Sozialverband:
,,VOlkischer Nationalismus und
Christentum sind unvereinbar.”
Deshalb unterstreichen die De-
legierten des KAB-Bundesaus-
schusses, die AfD sei fiir Mit-
glieder der KAB nicht wéhlbar.

Soziales Europa

weiter ausbauen

Vielmehr setzt der katholische
Sozialverband, der auch Mit-
glied der Europdischen Be-
wegung Christlicher Arbeit-
nehmer (EBCA) ist, auf den
Ausbau der sozialen Sdule der
EU sowie der ,,Ausgestaltung
von Wirtschafts- und Handels-
vertragen, die die Menschen-
wiirde, die Rechte indigener
Volker und den nachhaltigen
Umgang mit Ressourcen der
Erde sicherstellen”.

Kritik wurde an der euro-
paischen Fliichtlingspolitik
geiibt. Die KAB fordert in
threm Positionspapier zur
Europawahl die ,,Entwick-
lung einer menschenrechts-
gemdflen Migrations- und
Asylpolitik”.

KAB Deutschland
Symbolbild: Pixabay

Aktienrente ist wirkungslose Symbolpolitik

Mit dem Festschreiben des
Rentenniveaus bis 2039 hat die
Bundesregierung vielen heuti-
gen Beschiftigten und zukiinf-
tigen Rentnerinnen und Rent-
nern Perspektive und Sicher-
heit gegeben.

,Das vorgestellte Renten-
paket II ist ein wichtiger
Schritt, die gesetzliche Alters-
sicherung zu stabilisieren”, be-
tont Andreas Luttmer-Bens-
mann, Bundesvorsitzender der

KAB Deutschland. Die KAB
begriilt auch, dass Bundesar-
beitsminister Hubertus Heil der
Forderung des Sachverstdndi-
genrates, das Renteneintrittsal-
ter anzuheben, nicht gefolgt ist.
Denn dies hatte fiir Tausende
von Rentnerinnen und Rent-
nern faktisch eine Rentenkiir-
zung bedeutet.

Kritisch sieht der katholi-
sche Sozialverband dagegen
die Vorstellung eines Genera-

tionenkapitals von Bundesfi-
nanzminister Christian Lind-
ner. Der vom Finanzminister
angestrebte Kapitalstock fiir
eine Aktienrente von 200 Mil-
liarden Euro bis 2036 werde zu
einem Risikokapital, das die
Beitragssidtze im glinstigsten
Fall um 0,3 Prozent senke.
,Von einer Entlastung zukiinf-
tiger Generationen kann keine
Rede sein. Die Aktienrente ist
eine Symbolpolitik von der



bdrsennotierte

vorwiegend
Konzerne profitieren, die aber
die Probleme der gesetzlichen
Rentenversicherung und der
Altersarmut nicht 16sen®, so
Luttmer-Bensmann. Der ka-

KAB-LAG Bayern:

tholische Sozialverband
setzt sich seit Jahrzehn-
ten fir eine existenzsi-
chernde und solidarische
Alterssicherung ein.

Rentenniveau erhohen

,,Jmmer mehr Rentnerin-
nen und Rentner sind in
Deutschland trotz Vollzeitar-
beit und {iber vierzig Beitrags-
jahren immer noch auf staat-
liche Unterstiitzung angewie-
sen, weil die Rente nicht zum
Leben reicht”, kritisiert der

KAB anderswo 1 1

KAB-Bundesvorsitzende. Zu-
kiinftig miisse daher das jetzt
festgeschriebene Rentenniveau
von 48 Prozent auf mindestens
50 Prozent erhoht werden.
,,Altersarmut in einem reichen
Land Deutschland ist ein Skan-
dal”, so der KAB-Bundesvor-
sitzende. Die KAB erarbeitet
derzeit das Modell einer ,,Ga-
rantierten Alterssicherung”, die
besonders die untere Einkom-
mensgruppen vor Altersarmut
schiitzen soll.

KAB Deutschland

Wie frei sind Frauen und Manner darin,
wie sie ihre Zeit nutzen?

Noch immer iibernehmen
Frauen den Grofteil der ,,Care-
Arbeit”. Sie leisten Erzie-
hungsarbeit, tibernehmen die
Pflege von Angehorigen, tra-
gen den GroBteil des Haushal-
tes. Frauen investieren doppelt
so viel Zeit wie Ménner in die-
se Care-Arbeit. Damit das ge-
lingt, arbeiten sie dreimal so
hiufig wie Ménner in Teilzeit.
Zeit ist Geld. Weniger Arbeits-
zeit ist auch weniger Einkom-
men.

Diese Unterschiede sind mit-
verantwortlich flir den Lohn-
unterschied (gender pay gap)
von immer noch 18 Prozent.

Damit sich das dndert, muss
die Sorge-Arbeit gerechter
zwischen den Partnern geteilt
werden. ,,Es braucht, nach wie
vor, den Ausbau einer qualita-
tiv guten Kinderbetreuung, die
den Bediirfnissen der Familien
entgegenkommt. Trotz gestie-

gener Lohne in den Sorge-
Berufen haben Frauen in vielen
Dienstleistungsberufen immer
noch zu wenig Verdienst um
sich dadurch auch fiir das
Alter abzusichern”, so die
Sprecherinnen des Arbeitskrei-
ses ,,Frauen” der KAB Bayern.
,,Care-Arbeit fehlt in der Ver-
teilungsdiskussion. Uber die
sogenannte Care-Arbeit, die
Sorge und Fiirsorge fiir andere
Menschen, wird in der poli-
tischen Verteilungsdiskussion
beharrlich geschwiegen. Sie ist
unbezahlt oder unterbezahlt, ist
vielfach unsichtbar, weil
haufig ehrenamtlich und
im héuslichen Bereich
stattfindend. Care-Arbeit
erfahrt immer noch zu
wenig Wertschitzung”
ergdnzt die Landesvor-
sitzende der KAB Bay-
ern, Regina Soremba-
Boxkes.

Die KAB-Vorsitzende sieht
in einer deutlichen bezahl-
ten Arbeitszeitverkiirzung die
Grundlage, mehr Ménner an
der Haus- und Familienarbeit
zu beteiligen und Frauen aus
der Teilzeitfalle zu holen!
Auch digitales mobiles Arbei-
ten biete dazu Moglichkeiten.

,,Es braucht mehr Initiative
um bezahlte Arbeitsmodelle zu
schaffen, die die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf fiir
Frauen und Minner ermogli-
chen”, so die KAB Bayern.

KAB-LAG Bayern

.

b

Symbolbild: Pixabay
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Bose und gute Burokratie

Ein KAB-Kommentar zur Blockadehaltung der FDP beim EU-Lieferketten-Gesetz

Die in Briissel anstehende Ent-
scheidung tiber das EU-Liefer-
kettengesetz hat den wirt-
schaftsliberalen Lobby-Popu-
lismus zur Hochform auflaufen
lassen. In Dauerschleife tonten
die bekannten Allgemeinplitze
von der ,,iberbordenden Biiro-
kratie” und den ,,gravierenden
Wettbewerbsnachteilen”. Ganz
in der Linie klassischer Anti-
EU-Ressentiments wurde da
ein Monster aufgeblasen und
besungen, das es im Namen
der vermeintlichen wirtschafts-
politischen Vernunft zu bannen
gilt.

Bei ndherem Hinsehen zeigt
sich, dass dieses Monster vor
allem FDP-gelbe HeiBluft ent-
hadlt. An deren Adresse und an
die ihrer Lobbyisten geht daher
folgende Mitteilung: Es gibt
richtig gute Biirokratie! Ja, vie-
le als Schreckgespenster ge-
handelte Regulierungen haben
sich langst als Schutzgeister er-
wiesen. Gute Biirokratie ndm-

/;*

Tausend Grunde

lich verhilft Regeln zur Wirk-
samkeit, die Menschen vor der
Profitgier der Unternehmen
schiitzen, zum Beispiel beim
Arbeits- und Verbraucher-
schutz. Was wire, wenn es kei-
ne EU-weit giiltigen Lenk-
zeiten fir LKW-Fahrerinnen
und LKW-Fahrer gibe? Was
fiir menschenverachtende Zu-
stainde herrschen, wenn Spedi-
teure selbst einfachste Vorga-
ben mit Fiilen treten, haben
die verzweifelten Proteste der
Trucker an der Raststitte Gra-
fenhausen im vergangenen
Jahr mehr als deutlich vor
Augen gefiihrt.

Warum aber sollte es nicht
endlich auch weltweit solche
»Schutzgeister” geben? Die
Katholische Arbeitnehmerbe-
wegung erfahrt durch ihre glo-
bale Vernetzung im Rahmen
des World Movement of Chris-
tian Workers (WMCW) regel-
mafig von massiven Verstoflen
gegen die Menschenrechte von

+*

sprechen fur ein starkes
EU-Lieferkettengesetz.

Foto: lieferkettengesetz.de

Wanderarbeiterinnen und Wan-
derarbeitern. Immer wieder
erreichen sie Berichte iiber
Kinderarbeit in Rohstoffminen
und die Ausbeutung von fiir
die europiische Textilindustrie
schuftenden Frauen. Fiir diese
und viele andere Menschen
stellt die EU-Lieferkettenricht-
linie einen bedeutenden Schritt
auf dem Weg zur Verbesserung
threr Menschenrechtssituation
dar. Eine Birokratie, die dies
unterstiitzt, darf nicht zum Tot-
schlagargument verzerrt wer-
den. Selbstverstindlich aber
muss nach dem Zustandekom-
men des Briisseler Beschlusses
alles dafiir getan werden, um
die dafiir notwendigen Regeln
und Vorschriften in ihrer Um-
setzung schlank und effektiv
zu halten. So werden dann hof-
fentlich all jene Liigen gestraft,
die mit einem Scheinmonster
den ldngst filligen Paradig-
menwechsel in der Unterneh-
mensverantwortung  verhin-
dern wollen.

Eine Allianz aus européi-
schen Konzernen von Aldi
iber Ikea bis hin zu Unilever
und Hapag-Lloyd geht mit gu-
tem Beispiel voran und begriif3t
die EU-Regelung ausdriick-
lich. Sie und eine wachsende
Anzahl von Mittelstdndlern
und Grofunternehmen kennen
eben den Unterschied zwi-
schen guter und boser Biiro-
kratie.

Stefan-Bernhard Eirich,
Bundesprdses
der KAB Deutschlands
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Beratung von Arbeithehmerinnen und Arbeithehmern

Grundrentenzuschilag

Ralph Korschinsky und Ma-
nuela Mihringer sind die Ver-
antwortlichen fiir die Beratung
von Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmern der KAB Bam-
berg. Sie vermitteln im per-
sonlichen Gesprach hilfreiche
Tipps aus Arbeits- und Sozial-
recht, treten aber auch vor
Gericht ein flir deren gutes
Recht. Derzeit haufen sich bei
Beiden die Anfragen zum The-
ma ,,Grundrentenzuschlag”.
Was ist der Hintergrund? Was
sollte man hier beachten und
wissen?

Grundrentenzuschlag
Wer viele Jahre gearbeitet und
dabei unterdurchschnittlich ver-
dient hat, erhdlt einen Grund-
rentenzuschlag. Um den Zu-
schlag erhalten zu konnen,
miissen mindestens 33 Jahre an
sogenannten Grundrentenzei-
ten vorhanden sein. Dazu zah-
len beispielsweise Zeiten mit
Pflichtbeitrdgen aus Berufs-
tatigkeit, Kindererziehungszei-
ten und Pflegezeiten sowie
Zeiten, in denen man Leistun-
gen bei Krankheit oder Rehabi-
litation bekommen hat. Durch-
schnittlich muss das Einkom-
men wihrend des Berufslebens
mehr als 30 Prozent und weni-
ger als 80 Prozent des Durch-
schnittsverdienstes betragen
haben. Beim Grundrentenzu-
schlag wird das Einkommen
angerechnet.

Die Rentenversicherung er-
mittelt automatisch die Zeiten
und priift auch die weiteren Vo-

raussetzungen fiir alle Rentne-
rinnen und Rentner.

Unterschreiten einzelne Zei-
ten eine festgelegte Untergren-
ze oder Uberschreiten einzelne
Zeiten die festgelegte Ober-
grenze, bleiben diese fiir die
Berechnung des Durchschnitts-
werts unberticksichtigt.

Berechnet wird der Grund-
rentenzuschlag aus allen Grund-
rentenzeiten, in denen der Ver-
dienst mindestens 30 Prozent
des Durchschnittsverdienstes
in Deutschland betragen hat.
Das sind zum Beispiel im Jahr
2023 monatlich rund 1079
Euro brutto. Liegt der eigene
Verdienst darunter, wird diese
Zeit nicht mitgezdhlt. Ein-
kommen aus Zeiten mit einer
geringfiigigen Beschiftigung
werden also nicht berticksich-
tigt.

Auch darf der Verdienst be-
zogen auf das gesamte Berufs-
leben im Durchschnitt hochs-
tens 80 Prozent des Durch-
schnittsverdienstes in Deutsch-
land betragen haben. 80 Pro-
zent des Durchschnittsver-
dienstes sind im Jahr 2023 zum
Beispiel rund 2876 Euro brutto
im Monat. Liegt das durch-
schnittliche Einkommen des
gesamten Berufslebens bei 80
Prozent des Durchschnittsver-
dienstes oder dartiber, wird der
Grundrentenzuschlag nicht ge-
zahlt.

Beim Grundrentenzuschlag
erfolgt eine Einkommensprii-
fung. Den vollen Grundrenten-
zuschlag erhalten Personen bis

Ralph Korschinsky berit zu
Fragen im Arbeits- und Sozial-

recht. Bild: KAB

zu einem monatlichen Einkom-
men von 1317 Euro fiir Allein-
stehende und 2055 Euro bei
Ehen oder eingetragenen Le-
benspartnerschaften. Wird der
jeweilige Freibetrag iiberschrit-
ten, werden 60 Prozent des da-
riiber liegenden Einkommens
angerechnet. Bei Einkommen
iber 1686 Euro (Paare 2424
Euro) wird der iiber diesem
Betrag liegende Teil in voller
Hohe angerechnet.

Als Einkommen wird die
eigene Rente und weiteres zu
versteuerndes Einkommen be-
rlicksichtigt werden. Bei einem
Rentenbeginn im Jahr 2024 ist
grundsitzlich das Einkommen
des vorvergangenen Kalender-
jahres, also das Einkommen
des Jahres 2022 malgebend.
Als Einkommen wird auch das
Einkommen des Partners, der
Partnerin angerechnet.

Bei weiteren Fragen zum
Thema melden Sie sich gerne
im KAB Biiro Bamberg bei
Ralph Korschinsky.

Ralph Korschinsky
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Soziale Selbstverwaltung

Unterschatzte und verkannte Macht

Manchmal wundert man sich
iiber Menschen: Auf der einen
Seite fordern sie regelméBig
mehr Mitsprache- und Mitent-
scheidungsrecht in den ver-
schiedensten Lebensbereichen.
Auf der anderen Seite nehmen
nur wenige entsprechende Ge-
legenheiten wahr, wenn sie
sich bieten. Zumindest, wenn
es um das Renten- und Ge-
sundheitssystem in Deutsch-
land geht.

Nur rund 20 Prozent
Wabhlbeteiligung
,,Das stimmt doch
nicht!”, ist die eine
Leserin oder der ande-
re Leser vielleicht ge-
neigt zu protestieren.
,.Stimmt leider wohl!”
— das beweist die Be-
teiligung an der ver-
gangenen Sozialwahl
ebenso wie die schwache Be-
reitschaft von Menschen zur
Ubernahme und verantwor-
tungsvollen Ausiibung eines
ehrenamtlichen Mandats in ei-
nem Sozialparlament.

,Das liegt vielleicht auch
daran, dass niemand etwas mit
den Begriffen anfangen kann!
Sozialwahl, Selbstverwaltung,
ACA — was soll das alles be-
deuten?” konnte ein Gegen-
argument lauten. Das liegt im
Bereich des Moglichen, daher
wird an dieser Stelle ab sofort
regelmdBig Licht ins Dunkel
der ,,Sozialen Selbstverwal-
tung” gebracht — auch in den
neuen digitalen Ausgaben. Mit

[ 9%

der Begriffsklirung wird in
diesem Heft begonnen.

Was ist die
Selbstverwaltung?

Soziale Selbstverwaltung be-
deutet, dass in den Sozialparla-
menten der Deutschen Renten-
versicherung und in den Ver-
waltungsriten der Krankenkas-
sen (die auch als Ersatzkassen
bezeichnet werden), Menschen

,,wie Du und ich” — Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer,
Rentnerinnen und Rentner —
sitzen und entscheiden. Die
Soziale Selbstverwaltung ist
eine einzigartige Mitsprache-
und Mitenscheidungsgelegen-
heit fir ,,Dich und mich”.
Nicht nur der Staat bestimmt
iiber die Zukunft von Gesund-
heit und Rente, sondern ,,.Du
und ich” reden und legen mit
fest.

Was hat die

Soziale Selbstverwaltung

mit der Sozialwahl zu tun?
,,Du und ich” werden zur so-
zialen Selbstverwalterin, zum

Leopictures
auf Pixabay
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sozialen Selbstverwalter ge-
wahlt — durch die Sozialwahl,
die alle sechs Jahre stattfindet
und die drittgrofSte demokrati-
sche Abstimmung in Deutsch-
land ist — nach der Bundestags-
wahl und Europawahl. Soziale
Selbstverwaltung ist gelebte
Demokratie.

Weitere Informationen unter:
www.sozialwahl.de.

Was ist die ACA?
Die Abkiirzung ACA
steht fir ,,Arbeitsge-
meinschaft  christli-
cher Arbeitnehmeror-
ganisationen” und ist
ein Zusammenschluss
von drei christlichen
Verbanden: Kolping,
dem Bundesverband
Evangelischer Arbeit-
nehmerorganisationen
(BVEA) und der Ka-
tholischen Arbeitnehmer-Be-
wegung (KAB).

Anders als zum Beispiel bei
der Bundestagswahl treten bei
der Sozialwahl keine Parteien
an, sondern Berufs- und So-
zialverbiande, Gewerkschaften
und Interessensvertretungen,
wie KAB, ver.di, DGB, BAR-
MER Interessenvertretung der
Versicherten.

Wer die Soziale Selbstver-
waltung unterstiitzen will,
muss Mitglied einer Organisa-
tion sein beziehungsweise wer-
den, sehr gerne bei der KAB
Bamberg.

Weitere Informationen unter:
www.aca-bund.de.

Bild:



Wer ist wo fiir die KAB Bamberg

in der Sozialen Selbstverwaltung aktiv?

Auf der Homepage der KAB Bamberg ist eine Ubersicht aller
Mitglieder der KAB Bamberg zu finden, die fiir die ACA in den
Gremien der Sozialen Selbstverwaltung tétig sind: www.kab-
bamberg.de.

Die ACA Versichertenberaterinnen und -berater fiir die
Deutsche Rentenversicherung Nordbayern:

Ansbach Ludwig Richard
Ansbach Werner Josef
Bayreuth Link Maria-Anna
Erlangen-Hochstadt Langfritz Glinther
Fiirth Richter Sigfried
Kronach Hausmann Heinz
Kulmbach Schmidt Gerhard
Lichtenfels Funk-Grofimann Regina
Niirnberg Buker Gerhard
Niirnberg Kordel Gerhard
Niirnberger Land Hopf Hans-Jirgen
Niirnberger Land Hopf Petra
Weillenburg-Gunzenhausen Gebhardt Harald
Kronach Barnickel Wolfgang
Bayreuth Lindthaler Patrick
Niirnberg Schafter Emil
Bayreuth Schéffler Anita
Niirnberg Schmidt Kurt
Bamberg Schumann Ingrid

Die ACA Versichertenberaterinnen und -berater fiir die
Deutsche Rentenversicherung Bund:

Bamberg Korschinsky ~ Ralph
Niirnberg Hopf Hans-Jiirgen
Niirnberg Hopf Petra

Auf einen Blick erklart

Sozialwahl: Wihlt Menschen in die Parlamente des Gesund-
heits- und Rentensystems.

Soziale Selbstverwaltung: Mitsprache- und Mitentschei-
dungsrecht von Ehrenamtlichen bei Rente und Gesundheit
auf Augenhohe mit Hauptamtlichen und Vertreterinnen wie
Vertretern des Staates.

ACA: Als Teil dieser Organisation konnen die KAB und ihre
Mitglieder Sozialmandate {ibernehmen.

Michaela Hofmann
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Termine

10. Juni 2024
Online-Seminar:
»WhatsApp”.

12. Juni 2024

»Das Philosophische
Nachtcafé”,
Rostscheune, Bamberg.

12. Juni 2024
Senioreninfotag

(Wallfahrt nach Walldiirn),
Hallerndorf.

10. Juli 2024

»Das Philosophische
Nachtcafé”,
Rostscheune, Bamberg.

20. Juli 2024
,PolitTalk am Vormittag”,
Schlenkerla, Bamberg.

27. August 2024
Senioren-Wallfahrt,
Walldiirn.

16. September 2024
Online-Seminar:
,Homo Digitalis”.

17. September 2024
Online-Seminar:
,,Okologischer FuBabdruck.
Auf dem Weg zu nach-
haltigem Lebensstil”.

23. September 2024
Online-Seminar:
,,Facebook”.

23.-27. September 2024
Seniorenfreizeit, vermutlich
Passau.
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Unsere Demokratie ist in Gefahr

Rauer Ton seit Langem von
rechts: ,,Burkas, Kopftuchméd-
chen und alimentierte Messer-
minner und sonstige Tauge-
nichtse werden unseren Wohl-

Wer ist der ,,Wolf im Schafs-
pelz"?
Bild: Sarah Richter auf Pixabay

Was konnen und miussen wir wirksam tun,

stand, das Wirtschaftswachs-
tum und vor allem den Sozial-
staat nicht sichern”, so Alice
Weidel, Vorsitzende der AfD-
Bundestagsfraktion, in einer
Rede im Bundestag am 17.
Mai 2018.

Zunehmend extremes Ver-
halten von rechts: Laut Verfas-
sungsschutz” stiegen rechts-
extremistische Straf- und Ge-
walttaten 2022 im Vergleich
zum Vorjahr an. Aktuellere
Zahlen liegen noch nicht vor.

Seit November 2023 verhir-
ten sich die Fronten zwischen
der Gesellschaft und rechts:

Politiker von AfD und CDU,
Neonazis und finanzstarke Un-
ternehmer umrissen in einer
Potsdamer Villa einen ,,Mas-
terplan zur Remigration”. Tau-
sende Menschen gehen seit-
dem gegen Rechtsextremismus
auf die Strafle.

Die Zeichen stehen auf
Sturm: Achtung! Demokratie
in Gefahr. Einiges erinnert an
die Zeit von vor hundert Jah-
ren. Die Konsequenzen von
damals kann ein Mensch von
heute mit gesundem Men-
schenverstand unmoglich wie-
derholen wollen.

Y Vergleiche: Bundesamt fiir Verfassungsschutz: www.verfassungsschutz.
de/DE/themen/rechtsextremismus/zahlen-und-fakten, zuletzt abgerufen

am 20. Februar 2024

damit ,,Nie wieder!” Wahrheit und Wirklichkeit bleibt?

Die KAB Infoblatt-Redaktion
hat dazu den Austausch mit ei-
ner Expertin gesucht: Die Di-
plom-Theologin Kathi Petersen
ist politisch fiir die SPD aktiv,
war lange Jahre padagogische
Leiterin der Katholischen Er-
wachsenenbildung Niirnberg
und verfiigt iiber ein grof3es Er-
fahrungswissen im Umgang
mit Rechtsextremismus. So ge-
staltet sich die momentane
Lage ihrer Meinung nach:
,»Am 22. Februar 2024 hat
die Deutsche Bischofskonfe-
renz einstimmig (!) eine Erkla-
rung ,Volkischer Nationalis-
mus und Christentum sind un-
vereinbar' verabschiedet. Darin
rufen die Bischofe Christinnen

und Christen, aber auch alle
anderen Menschen dazu auf,
sich in rechtsextremistischen
Parteien — namentlich genannt
wird die AfD — weder zu beta-
tigen, noch sie zu wihlen. Die-
se klare Positionierung ist sehr
zu begriilen. Offensichtlich
haben die Bischofe erkannt,
welche Gefahr fiir unsere De-
mokratie und das Zusammen-
leben in unserer Gesellschaft
vom Rechtsextremismus aus-
gehen. Durch die Enthiillungen
von Correctiv iber die ,Remi-
grations'-Plane von AfD und
Co. haben auch viele andere
den Wolf im Schafspelz er-
kannt und sich zu Tausenden in
zahlreichen Demonstrationen

dagegen positioniert. Der Pro-
test ist notig, fast schon tliber-
fallig, wird aber allein nicht
genugen.

Demokratische Errungen-
schaften konnen arg in Be-
drdngnis geraten, wie wir in
vielen westlichen Léndern be-
obachten konnen. Auch bei
uns geniigt es nicht, das heuer
75 Jahre alte Grundgesetz zu
feiern, sondern wir missen
unsere Demokratie vor Angrif-
fen schiitzen. Dazu muss die
Politik beitragen, indem sie
klare und transparente Ent-
scheidungen Vertrauen in die
Gestaltung notiger Verédnde-
rungen stiarkt. Auch die Justiz
ist gefordert, mit allen rechts-



staatlichen Mitteln gegen die-
jenigen vorzugehen, die unsere
Grundwerte bekdmpfen und
die Demokratie abschaffen
wollen.

Demokratie braucht Demo-
kraten! Wir alle miissen uns
dem Nationalismus, Rassismus
und Antisemitismus entgegen-
stellen. Wir konnen durch poli-
tische Bildung iiber die Gefah-
ren von Rechtsextremismus
und Rechtspopulismus aufkla-
ren. Wir konnen uns zum Bei-
spiel in der KAB fiir gesell-
schaftlichen Zusammenhalt

engagieren. Wir konnen uns in
demokratischen Parteien, in
Gewerkschaften und NGOs or-
ganisieren und fiir Solidaritat
und soziale Gerechtigkeit ein-
setzen. Wir konnen und sollen
deutlich Position beziehen ge-
gen AuBerungen, die unsere
Grundwerte und unsere Demo-
kratie herabsetzen.

Wir geben nicht auf, denn als
Christinnen und Christen sind
wir zur Hoffnung berufen, die
nicht zuschanden werden lisst,
wie Paulus im RoOmerbrief
schreibt.*

17

Das bewegt uns

Dipl.-Theologin Kathi Petersen.
Bild: Privat

Ratschlage gegen Rechtspopulismus im privaten Umfeld

Viele kennen es und waren be-
reits in entsprechenden Ge-
spriachssituationen: Im Fami-
lien-, Freundes- und Bekann-
ten- oder Kollegenkreis wer-
den rassistische Bemerkungen
gedullert. Man ist verbliifft, hat
das Gegeniiber so nicht ein-
geschitzt, die Situation ist
schwer zu ertragen, doch man
fiihlt sich hilflos: Welche Re-
aktionsmoglichkeiten gibt es
und sind angebracht?

1. ,,Radikale Hoflichkeit”

Wer in schwierigen Gesprichs-
situationen radikal hoflich
bleibt, wertet andere Menschen
nicht ab, wenn sie politisch an-
ders denken. In der Sache
selbst bleibt man konsequent
und radikal, vertritt die eigene
Position mit guten Argumenten.
Gut beraten ist, wer sich vom
Gegeniiber nicht provozieren
lasst — auch dann nicht, wenn
man innerlich fast explodiert.
Mit offenen Fragen lassen sich
Meinungen hinterfragen: ,,Wie

kommst du darauf?” oder ,,Wa-
rum denkst du das?” Von ab-
wertenden AuBerungen kann
man sich deutlich abgrenzen
und handeln: ,,Was du sagst,
geht fiir mich iiberhaupt nicht.
Es ist menschenfeindlich.”

2. ,,Vieraugengesprich”
Um ein Gesprich in der Grup-
pe zu entspannen, bietet es sich

Phrase

,So0 viele Muslime in
Deutschland geféahrden
unsere Kultur.”

+~Wenn AfD-Politiker
und AfD-Wahler ihre
Themen nicht 6ffentlich
auBern durfen, ist die
Meinungsfreiheit be-
droht.”

,Die Auslander nehmen
uns die Arbeit weg”.

an, zu einem anderen Zeitpunkt
unter vier Augen zu sprechen:
»Ich habe eine vollig andere
Meinung als du. Wollen wir
dartiber bei anderer Gelegen-
heit mal in Ruhe sprechen?”

3. ,,Gegenargumente iiben”

Rechtspopulistische AuBerun-

gen inhaltlich entkréften.”
Michaela Hofmann

Gegenargument

Vielfalt ist ein Teil der deutschen Kultur;
im Grundgesetz ist Religionsfreiheit fest-
geschrieben.

Meinungsfreiheit gilt fir jede und jeden,
heiBt aber nicht, dass es keine Kritik und
keinen Widerspruch geben darf.
Menschenverachtende und volksver-
hetzende AuBerungen gehéren nicht zur
Meinungsfreiheit.

Es werden keine Arbeitsplatze wegge-
nommen, sondern geschaffen und ge-

sichert. Viele offene Stellen auf dem
deutschen Arbeitsmarkt lassen sich nicht
mit geeigneten deutschen Arbeitskraften
besetzen.

2 Vergleiche: Otto, Anne: Wie Sie rechtspopulistische Phrasen kontern.
In: Spiegel, 22. September 2019, zuletzt abgerufen am 11. Marz 2024.
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Termine

24. September 2024
Online-Seminar:
,Online Payment”.

26. September 2024
Online-Seminar:
,,LAmerika und US-Wahl”.

29. September 2024
,PolitTalk am Vormittag”,
Schlenkerla, Bamberg.

1. Oktober 2024
Online-Seminar:
,,Abwehrkrifte starken —
mit der richtigen Erndhung”.

1. Oktober 2024

S5-teiliges Seminar: ,,Smart
Surfer: Fit im digitalen All-
tag”, weitere Termine:
14.10., 21.10., 04.11., 11.11.,
KAB Tagungsraum, Bbg.

8. Oktober 2024
Online-Seminar:
,Online-Shopping”.

10. Oktober 2024
Online-Seminar: ,,Elektro-
nische Patientenakte — was
Sie dariiber wissen sollten”.

15. Oktober 2024
Online-Seminar: ,,Klima-
wandel — CO2 Ausstof3”.

17. Oktober 2024
Online-Seminar:
,Online Dating”.

22. Oktober 2024
Online-Seminar: ,,Notfallord-
ner — was gehort alles rein?”
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#pfarrpersonengegenrechts

M\ .-.

! ;vann igkaap @ metab lﬁ})?a @tovj atb'e_ t".-'

Auf Instagram haben sich vier evangelische Pfarrerinnen und
Pfarrer aus verschiedenen Ecken Deutschlands zusammengetan
und eine Social-Media-Aktion gegen Rechtsextremismus ge-
startet. Los ging die Initiative mit einem Posting von Pfarrerin
Lena Miiller (dritte von links) aus Berlin-Neukdlln.

Kirche darf nicht schweigen

Auf Anfrage unserer Redaktion
erklirte Pfarrerin Lena Miiller
die Beweg- und Hintergriinde
der Social-Media-Aktion ge-
gen Rechtsextremismus:
»Mich beunruhigen der
Rechtsruck in Europa und ins-
besondere die kiirzlich bekannt
gewordenen Deportationsfan-
tasien von AFD-Mitgliedern.
Als Christinnen und Christen
glauben wir an einen Gott, der
als judischer Fliichtling zur
Welt kam und sich immer wie-
der Menschen, die von der Ge-
sellschaft an den Rand ge-
drangt wurden, zuwendete und
sie besonders schiitzte. Rechts-

populismus und -extremismus
sind daher mit dem Christen-
tum unvereinbar.

Als Kirche diirfen wir nicht
schweigend zusehen, wenn
Menschen wegen ihrer Haut-
farbe, Religion oder Behinde-
rung benachteiligt werden oder
sogar von Deportation geféahr-
det sind. Mit der Aktion #pfarr-
personengegenrechts und spater
auch #christinnengegenrechts
beziehen wir Stellung und set-
zen dem Hass, wie er auch in
den sozialen Medien verbreitet
wird, unsere frohe Botschaft
von Liebe und Gerechtigkeit
entgegen.” Redaktion
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Pladoyer fur eine Politik der Liebe

Michael Kafka, Gemeinderefe-
rent und Betriebsseelsorger in
Rosenheim, gestaltet auf der
sozialen Plattform Instagram
das Profil ,,menschen.wuerdig.
arbeiten®. Er hat der KAB In-
foblatt-Redaktion erlaubt, einen
seiner Social-Media-Beitrdge
zu verdftentlichen:

,»Papst Franziskus schreibt in
der Enzyklika ,Fratelli tutti'
von politischer Nachstenliebe.
Entgegen einer politischen Aus-
richtung, die vor allem darauf
zielt, was der ,Wihlerwille’
verlangt, also was bestimmte
Interessengruppen bevorzugen,
hebt der Papst hier auf eine
Politik ab, die allen Menschen
das Leben erleichtern mochte
und zu einer Grundlage fiir
eine neue Gesellschaftsord-
nung werden konnte.

Ich finde das einen guten
Ansatz, denn er schreibt: ,Ein
einziger kann einer bediirftigen
Person helfen, aber wenn er
sich mit anderen verbindet,
um gesellschaftliche Prozesse
zur Geschwisterlichkeit und

Symbolbild ,,Regenbogen”.
Bild: StockSnap auf Pixabay tut.

Gerechtigkeit fiir alle ins Le-
ben zu rufen, tritt er in das Feld
der umfassenderen Nichsten-
liebe ein (Fratelli tutti Nr.
186)’.

Fiir mich heif3t das, mich mit
moglichst vielen gesellschaft-
lichen Gruppen — Gewerk-
schaften, Sozialverbanden, so-
zialen und caritativen Einrich-
tungen — zu vernetzen und so
ein Geriist fiir unsere Gesell-
schaft zu bauen, das allen
Menschen halt geben kann.

Innerhalb dieses Geriistes
kann jede und jeder sich frei
entfalten und die eigenen Be-
diirfnisse und Wiinsche erfiil-
len.

Damit das funktioniert,
braucht es Institutionen, die
Meinungen erfragen und Ver-
besserungen umsetzen. Sich
in diesen Institutionen einzu-
bringen und sich in entspre-
chenden Abfragen zu duflern,
wiahlen zu gehen und Biir-
gerversammlungen zu be-
suchen, das verstehe ich un-

ter lebendiger Demokratie.

Der Papst schreibt
weiter: ,Es ist Liebe,
einer leidenden Per-
son nahe zu sein;
aber auch all das ist
Liebe, was man
ohne direkten Kon-
takt mit dieser Per-
son zur Veridnde-
rung der gesell-
schaftlichen Bedin-
gungen, die ihr Lei-
den  verursachen,
Wihrend je-

Michael Kafka betreibt auf Ins-
tagram Seelsorge in der Ar-

beitswelt. Bild: privat

mand einem &lteren Menschen
hilft, einen Fluss zu iiber-
queren —und das ist wahre Lie-
be —, so erbaut der Politiker
ithm eine Briicke — und auch
das ist Liebe.

Liebe als Prinzip der Politik
zu begreifen ist ein gutes Ge-
genmittel gegen Tendenzen
der Ausgrenzung, des Hasses
und der Selbstiiberhohung,
die sich in unseren Tagen
wieder vermehrt zeigen. Ge-
schwisterliche Liebe kann
zur Klammer einer Gesell-
schaft werden, die von der
Tendenz bedroht ist, aus-
einander zu driften. Die Kir-
che ist dazu aufgerufen, die-
sen Weg zusammen mit allen
Menschen guten Willens zu

gehen.’
Redaktion
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Wallfahrt zum HI. Blut in Walldiirn
Grof3e KAB Seniorenwallfahrt -
auf neuen Wegen!

Bereits im vergangenen Jahr
hat das Senioren-Leitungsteam
der KAB bekannt gegeben,
dass die Planung der Wallfahrt
ab diesem Jahr neue Wege ge-
hen wird.

Die KAB begibt sich auf
Planungsneuland und freut sich,
dass sie das Unternehmen
Sporlein Bus & Reisen, wel-
ches bereits seit Anbeginn der
Wallfahrt vor 26 Jahren mit je
drei bis vier Bussen an der
Wallfahrt beteiligt ist, als
Hauptveranstalter fiir die Wall-
fahrt gewinnen konnte.

Die Wallfahrt der KAB ist
die GroBte in der Erzdiozese

Bamberg und es soll sicher-
gestellt werden, sie auch in den
kommenden Jahren noch
durchfiihren zu konnen, wenn
die Personaldecke im KAB
Biiro diinner wird.

Das Jahr 2024 soll genutzt
werden, den Ubergang in die
Wege zu leiten. Vieles wird be-
reits in diesem Jahr in den
Hénden von Omnibus Sporlein
liegen, das KAB-Biiro stellt
alle Informationen, die notig
sind, zur Verfligung und unter-
stiitzt auch die 27. Wallfahrt
nach Kréften.

Die Senioren-Wallfahrt der
KAB mit durchschnittlich 600

Liebe KAB-Mitglieder,

in diesem Jahr begleitend,
ab 2025 federfiihrend diirfen
wir, das Team von Sporlein
Bus & Reisen e. K. aus Burg-
ebrach, die Organisation der
Seniorenwallfahrt der KAB
tibernehmen.

Heike Morbach hat dies
in den vergangenen Jahren
glanzvoll, professionell und
mit viel Liebe zum Detail
vorbereitet.

Dem ein oder anderen
sind wir sicher durch die
Durchfiihrung der KAB-Se-
nioren-Fahrten und anderer
Reiseveranstaltungen  ein
Begriff.

Wir freuen uns auf die
neue Herausforderung und
sind gespannt auf spannende
Ziele im Geist christlicher
Werte.

Ihre Simone Sporlein
Sporlein Bus & Reisen-Team

Deine
Arbeit ist

=
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Wallfahrtskirche St. Georg in
Walldiirn.

Teilnehmern, ein Mammutpro-
jekt, war in den vergangenen
Jahren immer ein groBer Er-
folg. Dies ist der Summe der
Jahre, seit die KAB diese Ver-
anstaltung anbietet, und der da-
mit einhergehenden Erfahrung
geschuldet. Viele kleine und
grofle Verbesserungen haben
aus dieser Veranstaltung ein
,Event” gemacht, an dem viele
iiber diesen Tag hinaus noch
lange Freude haben.

Wesentliche Anderungen

in diesem Jahr

* Omnibus Sporlein wird alle
Busse organisieren, die
Routen und die Abfahrtszei-
ten festlegen. Sie werden die
Busunternechmen, die auch
bisher die verschiedenen Ge-
biete angefahren haben und
mit denen die KAB gute Er-
fahrungen hatte, dazu bu-



chen (zum Beispiel Buck-
reus, Schirmer, Lindner und
andere — auch die bisherigen
Haltestellen wurden bereits
weitergegeben und finden
Berticksichtigung).

* Die komplette Preiskalkula-
tion liegt in Héinden von
Omnibus Sporlein.

* Das Unternechmen Sporlein
ibernimmt auf Wunsch die
Nachmittagsplanung fiir die
einzelnen Busse.

Was lauft weiter

iiber das KAB-Biiro

* Die komplette Werbung, wie
Handzettel und Plakate, lauft
iber das KAB Biiro. Omni-
bus Sporlein liefert die noti-
gen Informationen.

» Erstes und letztes Infoschrei-
ben an die Busbegleiter, Ver-
sand der letzten Informatio-
nen mit den Gutscheinen fir
das Mittagessen und dem In-
formationsflyer fiir jeden
Teilnehmer.

Diese Infos sollen nur einen

kurzen Uberblick iiber wesent-

liche Anderungen geben.
Dariiber hinaus gilt: Wenn
alle zusammen helfen, werden
am Abend des 27. August alle
wieder sagen: ,,Schon wars”.

Weitere wichtige

Informationen

* Die Plakate und Handzettel
werden weiter alle relevan-
ten Informationen fiir die
Teilnehmer enthalten und
alle Busbegleiter bekommen
alle Informationen detailliert
zusammengestellt.

* Das erste Schreiben wurde
Anfang April an die Busbe-
gleiter verschickt.

 Wir bitten die Verantwort-
lichen und Busbegleiter ab
sofort fiir die Wallfahrt in
den Pfarr- und Gemeinde-
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blattern im Sinne von ,,Bitte
Termin schon einmal vor-
merken” (Save The Date)
Werbung zu machen.

Geplanter Tagesablauf am 27. August 2024
bis ca. 09:30 Uhr Ankunft in Walldiirn an der Nibelungenhalle.

10:15 Uhr

11:00 Uhr

ca. 12:30 Uhr

ab ca. 14:15 Uhr

Hier konnen die Toiletten genutzt werden und
hier konnen auch die Busse parken.

Beginn des Pilgerzuges, begleitet vom Musik-
verein Wallenfels e.V., der Bus fiir die Geh-
behinderten fahrt der Wallfahrt voraus.
Eucharistiefeier in St. Georg mit KAB Dioze-
sanprases Pfarrer Albert Miiller und den Kon-
zelebranten aus unseren Kreis- und Ortsver-
banden.

Mittagessen in der Nibelungenhalle.

Nach dem Gottesdienst werden die Wallfahrer
von den Bussen abgeholt und zur Nibelungen-
halle zuriick gefahren.

Verabschiedung aller Wallfahrer mit Be-
gleitung des Wallenfelser Musikvereins in der
Nibelungenhalle

Innenraum der Wallfahrtskirche mit Blick zum Hauptaltar.
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Blutaltar in der Wallfahrtskirche St. Georg in Walldiirn.
Alle Bilder: Pfarrei St. Georg, Walldirn

Die Geschichte der Wallfahrt
zum heiligen Blut

Im Jahr 1330 geschah es, dass
der Priester Heinrich Otto bei
der Feier der heiligen Messe
aus Unachtsamkeit den bereits
konsekrierten Kelch mit Wein
umstiel3. Der Wein so rot wie
Blut bildete auf dem Korporale

das Bild des Gekreuzigten,
umgeben von elf Christushdup-
tern. Obwohl es Zeugen gab,
verbarg der Priester das Tuch,
indem er im Alter einen Stein
entfernte und das Bildnis da-
hinter versteckte.

Auf dem Sterbebett bekann-
te er seine Tat und gab den Ort

Deine
Arbeit ist
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der versteckten Korporale
preis.

Immer neue Wunder fiihrten
dazu, dass man im Jahr 1445
das Tuch nach Rom brachte,
wo Papst Eugen IV. das Blut-
wunder mit der Gewéhrung
eines Ablasses anerkannte. Das
heute ldngst verblichene Ab-
bild des gekreuzigten Heilan-
des war zu diesem Zeitpunkt
noch zu sehen.

Der Ablass konnte auf Oktav
von Fronleichnam gewdhrt
werden. Dies war ab sofort der
erste offizielle Walldirner
Wallfahrtstag und sollte bis
zum heutigen Tag der Hohe-
punkt, der ,,GroBe Blutfeier-
tag” bleiben.

Heute besuchen bis zu
100 000 Menschen im Jahr die-
sen Wallfahrtsort.

Heike Morbach

Gute Argumente flr
die KAB

Fir mich ist das nichts

«Was sollen wir denn
bei dem Altenclub.»

Das konnen Sie auch
so sehen...

Verschiedene Generationen mit
unterschiedlichen Interessen
bereichern unseren Verband.

Spannungen bleiben da nicht aus.
Meist gelingt die Verstandigung,

wenn Uber die Beriihrungspunkte

hinaus Altere und Jiingere ihr
je eigenes Ding machen kénnen.

Jede Gruppe plant ihre Aktionen,

Ausflige und Bildungs-
programme selbst. Sie kdnnen
dort mitmachen, wo Sie sich
wohl fuhlen.
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Heute wie vor hundert Jahren

Alter, Inflation und Werbung

DEM

ME

ZUKUNFT

GEBEN

Das Buch zum

5

Koo

100-jahrigen Jubilaum des

KAB-Dibozesanverband ““”P“'EE“?

Bamberg

KAB-Chronik als Spiegel der Gegenwart.

An den Begriff ,,Déja-vu”
denkt man, wenn einem irgend-
etwas bekannt vorkommt,
wenn man das Gefiihl hat:
,,Das kenne ich, das habe ich
schon einmal gehort, erlebt,
hier war ich doch schon mal...”

Ein Blick in die Verbands-
geschichte der KAB Bamberg
konnte moglicherweise die-
ses Gefiihl auslosen: ,,Dem
Menschsein Zukunft geben”
lautet der Titel des Buchs zum
100-Jahr Jubildum vom KAB
Didzesanverband Bamberg.
Ludwig Unger beschreibt darin
in seinem Beitrag ,,Solidaritét
aus christlichen Wurzeln. Ka-
tholische Arbeitnehmerbewe-
gung im Erzbistum Bamberg
von den Anfingen bis 1972”
Einiges, das stark an unsere ak-
tuelle Situation erinnert:

Bild: KAB

,,Die Inflation 1923/24, eine
Folge des Ersten Weltkriegs
und des Friedens von Ver-
sailles, und die daraus resul-
tierende Armut weiter Teile
der Bevolkerung setzten auch
der katholischen Arbeiterbe-
wegung schwer zu. Um die
Beitrdige zu sparen, kehrten
viele Mitglieder dem Verband
den Riicken oder einzelne Ver-
eine traten geschlossen aus
dem Verband aus.”

,,Dem hohen Durchschnitts-
alter der Verbandsmitglieder
versuchten die Verantwort-
lichen durch eine Jungarbei-
terbewegung entgegen zu wir-
ken.”

,,Der Arbeitslohn miisse so
bemessen werden, warnte der
Papst vor der Ausbeutung der
Arbeitnehmer durch die Fa-

brikbesitzer, dass der Arbeiter
mit seiner Familie von dem
Ertrag seiner Arbeit leben kon-
ne, das Unternehmen lebens-
fihig erhalten werde und das
Gemeinwohl dadurch keinen
Schaden nehme.”

,,Die Verantwortlichen des
Diézesanverbandes forderten
den positiven Trend der Mit-
gliederentwicklung, indem sie
in der Mitte der 1920er Jahre
eine intensive Werbekampagne
durchfiihrten.”

Welche Schlussfolgerungen
sind aus diesen Parallelen zu
ziehen?

Michaela Hofmann

Katholische Arbeitnehmer- [j§
Bewegung - KAB
Dibzesanverband
Bamberg e.V.
Geschiftsfiithrer des KAB
Dibzesanverbandes e.V.
und verantwortlich fiir den Inhalt:
Ralph Korschinsky

Kontakt:

Ludwigstraf3e 25, 96052 Bamberg
Telefon 0951/916910

Fax 0951/9169149

E-Mail: info@kab-bamberg.de

Das gedruckte KAB Infoblatt er-
scheint einmal, das digitale KAB
Aktuell dreimal jéhrlich.

Bei nicht gekennzeichneten Bildern
liegen die Veroffentlichungsrechte
bei der KAB Bamberg.

Gedruckt auf 100 Prozent Altpapier
Inapa Oxygen silk.

ClimatePartner®

klimaneutral

Druck | ID: 11292-1311-1001
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Bild: Heike Morbach

Zuversicht...

... oder wie ein Streifen blauer
Himmel den Blick auf den Tag,
das Leben oder die Welt 4ndern
kann ... wenn vielleicht auch
nur fir kurze Zeit, zum Auf-
atmen und zum Kraftschopfen,
um wieder Zuversicht zu ge-
winnen.

Das Bild zu diesem Beitrag
entstand Ende Februar, die
Bidume noch kahl, die Tage
noch kurz, Sonnentage hatten
sich zuletzt rar gemacht. Wer
sich viele Gedanken macht, um
den eigenen Platz in dieser
Welt, um seine Familie, Freun-
de, die Umwelt, trdgt an diesen
Tagen oOfter mal ein kleines
Sorgenbiindel — unbeschwert,
so fiihlt es sich an, war gestern.
Aber es braucht gar nicht diese
dunklen kurzen Tage — unsere
Nachrichtenlandschaft legt da-
fiir empfanglichen Menschen
gerne mal noch ein zusétz-
liches Péckchen auf die Schul-
tern.

Handy, Computer, Fernsehen
und Zeitung sind voller negati-
ver Nachrichten. Aktuell gibt
es in der Welt mehr als 40 Kon-
flikte mit Waffengewalt, Hun-

ger in Afrika, Vertreibung,
schlechte Wirtschaftsprogno-
sen und leider auch das — rech-
te Politik macht sich breit —
nicht nur bei uns, sondern in
ganz Europa.

Warum besteht unsere Nach-
richtenlandschaft zu 80 Pro-
zent aus negativen Beitrdgen.
Es scheint, dass gute Nach-
richten keine Berichterstattung
wert sind... — aber es gibt doch
welche, jeden Tag passieren
auch schone und gute Dinge in
der grofen Welt, aber auch in
der kleinen um uns herum.

Als das Bild auf dieser Seite
entstanden ist, war ich auf dem
Weg nach Trier. Mit Sorgenfal-
ten auf der Stirn, denn es gibt
ja immer etwas zum Sorgen —
schien mir auf einmal die
»Sonne” ins Herz. Der sprich-
wortliche helle Streifen am
Ende des Horizonts. Ich habe
angehalten, ein Foto gemacht
und kurz inne gehalten —
durchaus mit Ehrfurcht fiir die
Schonheit der Natur.

Es liegt auch in unserer Ver-
antwortung, fiir unser Seelen-
heil und die Freude in unserem

Deine
Arbeit ist
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Leben zu sorgen. Nicht viele
Tage sind voller Konfetti und
Sonnenschein. An einigen Ta-
gen miissen wir uns am ei-
genen Schopf packen und uns
heraus ziehen aus einem klei-
nen oder groBeren Jammertal.
Wir sollten dafiir Sorge tragen,
dass das Glas vor unserer Nase
immer halb voll und nie halb
leer ist.

Sei achtsam mit dir selbst,
du darfst das! Freu dich iiber
die Kleinigkeiten am Weges-
rand, einen blauen Streifen am
Himmel, Kinder die auf dem
Spielplatz nebenan voller Le-
benslust spielen, den Geruch
des nahenden Friihlings, die
ersten grilnen Triebe an den
Baumen und Strduchern, den
Gedanken an ein Lied in unse-
rer Kindheit, den besonders ge-
lungenen Sonntagskuchen, das
kleine Geplauder an der Haus-
tiir mit dem Postboten...

Mach es dir zu Aufgabe, je-
den Abend den Tag Revue pas-
sieren zu lassen — und du
glaubst es nicht, es findet sich
immer eine kleine Freude, die
ein kleines Lacheln aufs Ge-
sicht zaubert. Am Anfang
suchst du vielleicht — am Ende
weilit du, dass das freundliche
,Guten Morgen” des Busfah-
rers auch schon ein Grund ist,
sich zu freuen.

Auf unsere Welt kdnnen wir
nur begrenzt Einfluss nehmen,
aber flir unsere Seele konnen
wir sorgen — also halten wir
Ausschau, jeden Tag, nach
dem kleinen blauen Streifen
Helligkeit, der die Sonne in un-
seren Tag und in unsere Seele
tragt.

Heike Morbach



Weltwirtschaftsforum

Man ist besorgt. Drum scharenweise
versammeln sie sich in Davos,
besprechen dort nach langer Reise
die Lage géinzlich schonungslos.

Es steckt die Welt in tiefen Krisen.
Das Klima etwa — viel zu warm!
Und auflerdem scheint es bewiesen,
dass manche reich und viele arm!

Sie diskutieren in den Foren,

wie wohl zu retten das System,
und ignorieren unverfroren

sich selber als das Grundproblem.

Die Losung wir: Sich selbst enteignen,
der Mehrheit, die nichts hat, zum Gruf3.
Ein Anfang wir, was nicht zu leugnen,
sie liefen alle heim zu Fuf.

Dr. Manfred Bohm

Bild: Pixabay

Ge-Mein

Das Meine? Deine? Illusion!
Nur Schein auf Zeit, nur Sdumen.
In ein paar kurzen Jahren sehon

ol 2
wird man uns alles neh

™ Im*Grund gibt’s nur gemeines Gut.
. _Wer nachdenkt, wird’s beschworen.
\r Gemein weil' es ja nur so tut,

2 _
y ﬁ”lsw%s uns gehoren.
) l%r. Manfred Bohm

:\ Bild: Pixabay
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Termine

23. Oktober 2024
Seniorenbildungstag,
Strullendorf (angefragt).

6. November 2024
Online-Seminar:
,ETF fiir nfanger”.

8.—10. November 2024
Frauen-Wochenende,
Maria Frieden, Kirschletten.

13. November 2024
Online-Seminar: ,.Kleider-
kauf im Umbruch. Unser
Konsumverhalten zahlt”.

18. November 2024
Online-Seminar:
,lnstagram”.

21. November 2024
,,Erben und Vererben”,
Pfarrheim Gundelsheim.

21.-22. November 2024
Zertifizierung "Innovations-
berater”, Prasenz 1,
Residenzschloss, Bamberg.

4. Dezember 2024

"24 Tiirchen im Advent —
der etwas andere Advents-
kalender”,

Bistumshaus St. Otto, Bbg.

11. Dezember 2024
Seniorenbildungstag
fir nordliche KV's.

13. Dezember 2024
Online-Seminar 1:
Zertifizierung "Innovations-
berater”.
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Neudeutsch ,,Hack™ meint einen ,,Kniff”, ein Vorgehen, das den Alltag erleichtert. Entsprechende

Tipps und hilfreiche Informationen werden Thnen hier vorgestellt:

Warum werden So konnen die Wie mit schlechten
einem manche Inhalte mehr Nachrichten umgehen?
Inhalte im Internet variieren

haufiger angezeigt e

Algorithmus
Durch die Analyse des Nutzer-
verhaltens werden Inhalte
angezeigt, die dem User ge-
fallen kénnten.

vertreten.
Filterblase
Phanomen, bei dem User nur
noch Inhalte basierend auf
ihren individuellen Interessen
angezeigt werden.

Echokammer

Umgang und Interaktion mit
selbst gewahlten Gruppen und
Inhalten bestatigt eigene
Denkweise. Dadurch kann das
Ph@anomen verstarkt werden.

Quelle: einfach.medien

Der Unterschied zwischen Fakt und
Meinung

=

Fakt Meinung

Objektive Subjektive
nachweisbare Einschatzungen und
Informationen Bewertungen

Kénnen durch Beweise Basieren auf
oder Beobachtungen persoénlichen Geflihlen,
bestatigt werden Werten oder Erfahrungen

Beispiel: Beispiel:

Spekulatius sind ein Spekulatius schmecken
Geback aus Mirbteig. besser als Lebkuchen.

Quelle: einfach.medien

e Andere Inhalte zulassen und
nicht ausblenden.

e Sich mit Usern austauschen,
die eine andere Meinung

e Aktiv nach anderen
Informationen suchen, zum
Beispiel unterschiedlichen
Seiten folgen.

Quelle: einfach.medien

P Psyche und die (politischen)
Krisen der Welt

e Abwdgen, wie viele und
welche Nachrichten einem
personlich guttun,
Empfehlung nicht mehr als
ein- bis zweimal am Tag
Nachrichten checken.

e Vermeidung von Dauer-
berieselung mit Nachrichten.

e Nachrichten so neutral wie
moglich konsumieren.

e Austausch mit Freunden /
Familie.

So kann mit Angst

umgegangen werden,

die schlechte Nachrichten

auslésen kénnen

e Sich bewusst informieren.

e Eine bestimmte Zeit ein-
richten, in der man sich
informiert.

e Realitatsprifung: Was
betrifft mich tatsachlich?
Welche Bedrohung ist real?

¢ Hilfe holen.

Quelle: ARD

Ist ,New Work” die Zukunft?

,New Work” steht fur ein flexibleres Arbeiten,
bei dem die Arbeit besser mit dem Privatleben
vereinbar ist.

Warum brauchen wir New Work iiberhaupt?

e Jeder dritte Deutsche fihlt sich ausgebrannt
und jeder Flnfte hat innerlich bereits gekiindigt.

e Das zeigt: Wir haben ein dringendes Problem in
der Arbeitswelt.

Wie sieht New Work in der Praxis aus?

e Mehr Einfluss auf die eigene Arbeitszeit und
den Arbeitsort.

e Hierachien werden verringert und Arbeit-
nehmende kénnen Entscheidungen selbst be-
einflussen.

e Die Arbeit gibt Beschaftigten einen Sinn: Sie
kénnen zum Beispiel einen Beitrag fur die Ge-
sellschaft oder den Betrieb leisten.

Quelle: ARD
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Auf dem Weg in ein nachhaltiges Leben
Schritt fur Schritt mit den Impulsen des AK Nachhaltigkeit

K Die Delegierten des KAB Didzesanverbands-
tages 2022 legten den Grundstein fiir die zu-
w og% kiinftige Arbeit der KAB im Didzesanverband
. ieieliG Bamberg. Sie stimmten fiir ein neues Konzept,

d - . . .
. " Wer wir sind und was wir wollen. das unter anderqm die Nachhaltigkeit als
In Verantwortung vor Gott und den Menschen befasst Kernthema angrelft' . . .
sich der Daraus hervorgegangen ist schlieBlich der
o —— KAB Arbeitskreis Nachhaltl_gkel_t, dpm nicht
nur das Sehen und Urteilen wichtig sind, son-
mit dem Thema Klima und dem Erhalt unserer dern besonders das Handeln. So glbt es nun
Leb dl 2 . . . .
SoSRruncingsn ein neues Angebot fiir die Orts- und Kreis-
Wir wollen unterschiedliche Themen mit Inhalten verbande in Form von monatlichen Vorlagen,
Feillen'urid diesss helsuchten, um einerseits gedacht als Plakat zum Aushédngen
sleIns Bewusstsein bringen und andererseits fiir eine Veroffentlichung in
sie zur Diskussion stellen den Amts- und Kirchenblittern.
RARasES s s vebchin Wir wiirden uns freuen, wenn diese Impulse
zum Handeln anregen . . . . . .
vorhandene Chancen zu nutzen. Kreise ziechen und zum Diskutieren, vielleicht

sogar zum Handeln anregen.  Luise Miiller
Dazu erscheint kiinftig jeden Monat ein Impuls, der

allen KAB Gruppen flr Schaukasten, Pfarrbriefe,
Gemeindeblatter oder sonstige Publikationen zu
Verflgung steht. Denn wir glauben:

RegelmiBig aktuelle Informationen von
der KAB finden Sie auf dem Facebook-
Kanal der KAB Bamberg
www.facebook.com/KABBamberg
oder auf ihrem Instagram-Profil
www.instagram.com/kab.bamberg

“Viele kleine Leute an vielen kleinen Orten kénnen
mit vielen kleinen Schritten das Gesicht der Welt,
verdndern!” (Afrikanisches Sprichwort]. .

[} KAB Aktionskreis [ 9 KAB Aktionskreis LIS . 2 N:::I::‘I:;II: [ 4
V Nachhaltigkeit \f} Nachhaltigkeit, Beitrag Mirz Mikroplastik T
!'3‘ . Beitrag Februar ’J}'!’-‘% ,‘3' v %&H‘; Allesu'o[f-er Plastik :i‘ e
el !fw?éuxu : 3 IS FUBRBdrick iﬁ[ Ul E' -5 ﬁesige Mullstrudel sind bereits in den Weltmee’rel:l
Gute gesunde Lebensmittel beim Einkauf verringern entstanden, durch  Vermiillung, 5 unsachgemiBe
aus heimischem Anbau Regionales /saisonales Gemiise aus der Region, am besten Entsorgung und illegale Vefklappung@
saisonal — regional eoeiien oo gy s e

* 35 % des Mikroplastiks entstehen beim Waschen von
synthetischen Waschesticken und gelangen Gber das
Abwasser ins Meer.

» Mikroplastik findet Ober die Mahrungskette in den

Regionales Obst: aktuell nur Lagerdpfel und bald Rhabarber, ab
Sie bieten viele Vorteile: Mai 5. Link: 230117_Plakat A3 _Salsonkalender.indd

« die wird (verbraucherzentrale.de)

+ kurze Transportwoge schonen die Umwalt

i o - Clever einkaufen menschlichen Kérper: konkret 5 g pro Person/Woche -
+ Obst und Gemiise kdnnen reif geemtet werden zu FuB oder mit dem Fahrrad, bzw. als entsprechen dem Gewicht einer ECKarte. (il
« filhren zum Erhalt der regionalen Vielfalt Einkaut & hatt ¥ 3 . i 1§
« unverpakt beim Erzeuger oder Im Supermarkt gekauft, pn—Y sgemems.r. - Auswirkungen von Mikroplastik auf die Umwelt'=-
sie den Verp i bedarfsgeracht einkaufen » Es braucht hunderte von Jahren, bis sich alle Teile
Reste retten und verwerten -- abgebaut haben,
Und wir wissen doch: https:/f " i def » Tiere verwechseln Plastik mit Nahrung und sterben mit
i efilltem Magen. =
Das Mii ith ist kein It der Anbau B 3 r_::‘:a
von Obst- und i ten in T ‘Was kénnen wir tun? Ty
Frichte ng Kriuter kostonlos ormtan sinfach PLZ aingeban: mit hohem Energleaufwand. » Plastik vermeiden wo es geht, ansonsten fachgerecht
hittps:Nimundraub.orgl entsorgen.
Eazit: Mahr Obst, ide und {ichte » Produkte beim Einkauf mit dem Barcode scannen, 2.8,
Whakace - essen, dafir weniger Fleisch, Wurst, Eier und Kise. So uber ?'e ko_s':_e_nlmn Apps COFIechecF oder TO_""}’(-
d-garichi ‘ kénnten Sie schon ca. 30 % ihres persénlichen CO2- ‘ * Auf die freiwilligen Labels ,frei von Mikroplastik™ achten.
deutschland! - \ f Queiten:

FuBabdrucks einsparen. . \ -
b V e e e e
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28 Zu guter Letzt

Deine
Arbeit ist

WERTvoll!

Bleiben Sie mit uns in Kontakt und
auf dem Laufenden!

Kurze Erinnerung

Die néchsten Ausgaben er-
scheinen als ,,KAB Aktuell”
digital und werden daher auch
digital in Thr E-Mail-Postfach
ausgeliefert.

Wenn Sie weiterhin auf dem
Laufenden iiber die KAB, so-
zialpolitische und verbandliche
Themen bleiben mochten,
dann teilen Sie uns bitte Thre E-
Mail-Adresse mit — am besten,

Schreiben Sie uns
eine E-Mail
mit dem Betreff
“Digitale Post”

indem Sie eine Nachricht
schreiben an:
info@kab-bamberg.de
mit dem Betreff ,,Digitale
Post”.
DANKE!

Bild: KAB Bamberg

Teilen Sie uns Ihre E-Mail-Adresse mit.

Die nachste digitale Ausgabe erscheint Mitte September 2024.



