KAB Bildungsarbeit BAYERN

ONLINE - SEMINAR

Superfoods -
Der neue
Ernahrungstrend

Unter dem Begriff ,Superfood” werden einzelne Lebens-
mittel zusammengefasst, die einen besonderen gesund-
heitlichen Nutzen haben sollen. Sie werden als Wunder-
mittel angepriesen, versprechen Gesundheit, Energie
und Schonheit, manchmal sogar die Linderung gesund-
heitlicher Beschwerden.

Gibt es auch ,einheimisches Superfood” und wie ist es
ernahrungsphysiologisch und 6kologisch zu bewerten?

REFERENTIN:

Uta Toellner

Dipl. Okotrophologin
,verbraucherService Bayern“

Dienstag,
15. Februar

Beginn:
19:00 Uhr

Den
Zugangslink
erhalten Sie

am

14.02.2022

Keine
Teilnahme-
gebuhr

Anmeldung
erbeten bis
11.02.20222
beim
Veranstalter

Seminar-
Nummer:

2022-883

K Veranstalter: KAB Bildungswerk Bamberg e.V.

Ludwigstr. 25 - Eingang C, 96052 Bamberg, 0951-91691-0, Internet: www.bildungswerk.kab-
bamberg.de; E-Mail: kab-veranstaltungen@kab-bamberg.de in Kooperation mit dem KAB
Di6zesanverband Bamberg e.V., der KAB in der Erzdidzese Bamberg e.V., der Ketteler Stif-

tung der KAB Bamberg

K u N wwie
ARBEITNEHMER- Stiitzpunkt J % ageis
BEWEGUNG Verbraucherbildung # Bayerisches Staatsministerium fiir =5 ;‘%‘f"ﬁ
/ 5

Bayem Umwelt und Verbraucherschutz —SaEdtal




Datenschutz:

Gespeichert werden die bei der Kontaktaufnahme angegebenen Daten: Name, Vorname, Straf3e und Haus-
nummer, Postleitzahl und Wohnort, die Telefon-, FAX- und Mobil-Nummer sowie die E-Mail-Adresse.
Die gespeicherten Daten verbleiben bis eine Léschung gewiinscht wird. Die Einwilligung zur Speicherung
kann jederzeit gegenlber dem Vorstand fur die Zukunft widerrufen werden. Zwingende gesetzliche
Bestimmungen - insbesondere gesetzliche Aufbewahrungsfristen - bleiben unberihrt.

Es erfolgt keine Datenweitergabe an Dritte.

Weitere Informationen zur Verarbeitung der Daten finden Sie auf
https://www.kab-bamberg.de/datenschutz.html.

V.i.S.d.P. Ralph Korschinsky, KAB Bildungswerk Bamberg e.V., Ludwigstralle 25 - Eingang C, 96052 Bamberg
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