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Stützpunkt für Verbraucherbildung 

Online-Vortrag  

Mi, 14. Januar 2026, 19:00—20.30 Uhr 
 

Ausweg aus dem Siegeldschungel – 
Welchen Siegeln kann ich trauen?  

Entschlüsseln Sie den Siegel
-Dschungel bei Lebens-
mitteln. Siegel und Label auf 
Lebensmitteln sind dazu da, 
uns beim Einkaufen Orien-
tierung zu bieten.          
Doch Hand aufs Herz:      

Wie oft stehen wir ratlos vor den Regalen, überwältigt 
von der Flut an Symbolen?  
Im Online-Vortrag bringen wir Licht ins Dunkel. 
Erfahren Sie, welche Siegel wirklich halten, was sie    
versprechen, und worauf Sie beim nächsten Einkauf 
achten sollten.  
Egal ob Bio, Herkunftssiegel oder Klimalabel - wir neh-
men die bekanntesten Kennzeichnungen genau unter 
die Lupe und zeigen, was sich hinter den Symbolen ver-
birgt.  
 

Referentin: Daniela Krehl, Verbraucherzentrale Bayern  

Anmeldung 
www.kab-

bamberg.de/

bildung/

veranstaltungen 

 

kostenfrei 
(gefördert  

über den   

Stützpunkt für 
Verbraucher- 

Bildung) 
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Datenschutz: 

Gespeichert werden die bei der Kontaktaufnahme angegebenen Daten: Name, Vorname, Straße und Haus-

nummer, Postleitzahl und Wohnort, die Telefon-, FAX- und Mobil-Nummer sowie die E-Mail-Adresse. Wir 

verwenden diese Daten, um Sie über künftige Veranstaltungen zu informieren. Die gespeicherten Daten ver-

bleiben bis eine Löschung gewünscht wird. Die Einwilligung zur Speicherung kann jederzeit gegenüber dem 

Vorstand für die Zukunft widerrufen werden. Zwingende gesetzliche Bestimmungen - insbesondere gesetzli-

che Aufbewahrungsfristen - bleiben unberührt. Es erfolgt keine Datenweitergabe an Dritte. Weitere Infor-

mationen zur Verarbeitung der Daten finden Sie unter: www.kab-bamberg.de/rechtliches/datenschutz,  

https://www.kab-bamberg.de/datenschutz.html. 

V.i.S.d.P. Ralph Korschinsky, KAB Bildungswerk Bamberg e.V., Ludwigstraße 25 - Eingang C, 96052 Bamberg 
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