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Digitale Unterstutzung
bei beginnender Demenz -

Ein Leben mit beginnender Demenz
wirft viele Fragen auf, fir Betroffene,
Angehorige und Fachkrafte.

Wie konnen digitale Helfer im Alltag
unterstitzen, ohne zu Gberfordern?
Wie gelingt ein wiirdevoller Umgang www.kab-
mit Technik in sensiblen Lebens- bamberg.de/
phasen? bildung/
In diesem Impulsvortrag erhalten Sie
einen Uberblick und konkrete Beispiele, wie digitale Werkzeuge
helfen konnen, Selbststandigkeit zu erhalten, den Alltag zu
strukturieren, ohne den Menschen aus dem Blick zu verlieren.

Inhalte im Uberblick: kostenfrei
- Leben mit beginnender Demenz - was sich verandert (geférdert durch

und was bleibt den Stiitzpunkt
- Digitale Technik als Alltagshilfe fiir Verbraucher-
- Konkrete Tools und Apps: Erinnern, Kommunizieren, Sicherheit bildung)
schaffen

- Menschenwtrde und Technik, wie viel Kontrolle ist gut?
Zielgruppe: Menschen mit beginnender Demenz, Angehorige,
Pflegekrafte und alle Interessierten.
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Datenschutz:

Gespeichert werden die bei der Kontaktaufnahme angegebenen Daten: Name, Vorname, StraRe und Haus-
nummer, Postleitzahl und Wohnort, die Telefon-, FAX- und Mobil-Nummer sowie die E-Mail-Adresse. Wir
verwenden diese Daten, um Sie Uber kiinftige Veranstaltungen zu informieren. Die gespeicherten Daten ver-
bleiben bis eine Loschung gewiinscht wird. Die Einwilligung zur Speicherung kann jederzeit gegeniiber dem
Vorstand fiir die Zukunft widerrufen werden. Zwingende gesetzliche Bestimmungen - insbesondere gesetzli-
che Aufbewahrungsfristen - bleiben unberiihrt. Es erfolgt keine Datenweitergabe an Dritte. Weitere Infor-
mationen zur Verarbeitung der Daten finden Sie unter: www.kab-bamberg.de/rechtliches/datenschutz,
https://www.kab-bamberg.de/datenschutz.html.
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